KASA ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO
Placowka Terenowa w Koninie
informuje:

»Rehabilitacja lecznicza i turnusy regeneracyjne w Centrach
Rehabilitacji Rolnikéw”

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego od dnia 1 stycznia 2023 roku moze
kierowaé osoby uprawnione do emerytury rolniczej na rehabilitacje lecznicza oraz
ubezpieczonych bedacych opiekunami oséb niepetnosprawnych na turnusy
regeneracyjne.

Celem rehabilitacji leczniczej dla os6b uprawnionych do emerytury rolniczej jest
poprawa stanu zdrowia, poprawa stanu funkcjonalnego i kondycji psychofizycznej
pacjentow.

Turnusy regeneracyjne maja na celu poprawe kondycji psychofizycznej i jakosci zycia.
Na rehabilitacje leczniczg kierowane sg osoby uprawnione do emerytury rolniczej,
ktére wymagaja rehabilitacji ukierunkowanej na schorzenia narzadu ruchu lub uktadu
krazenia i nie majg przeciwwskazan do rehabilitacji leczniczej realizowanej przez Kase.
Z kolei z turnusu regeneracyjnego moze skorzysta¢ osoba, ktéra wykazuje sie
samodzielnoscig psychofizyczng (sprawnos¢ ruchowa, funkcje poznawcze, stan

emocjonalny) wymagajaca poprawy kondycji psychofizyczne;.

Podstawowy okres trwania rehabilitacji wynosi 21 dni, natomiast okres trwania
turnusu regeneracyjnego realizowanego w formie stacjonarnej wynosi 7 dni.

Kazdy pacjent skierowany na rehabilitacje lecznicza ma zagwarantowane trzy zabiegi
dziennie, ustalane wg indywidualnych potrzeb zdrowotnych natomiast pacjent
skierowany na turnus regeneracyjny ma zagwarantowane cztery zabiegi dziennie,
ustalane wg indywidualnych potrzeb zdrowotnych.

Rehabilitacja lecznicza oséb uprawnionych do emerytury rolniczej i na turnus
regeneracyjny odbywa sie na wniosek zainteresowanego.

Lekarz prowadzacy leczenie (Lekarz POZ lub lekarz specjalista) sporzadza wniosek
stanowigcy wzér do Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia

19 grudnia 2022 roku w sprawie rehabilitacji leczniczej i turnuséw regeneracyjnych.



Whniosek taki sklada sie w Oddziale Regionalnym lub Placéwce Terenowej Kasy
witasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o skierowanie

na turnus rehabilitacyjny lub turnus regeneracyjny.

Rehabilitacje leczniczg oraz turnusy regeneracyjne Kasa realizuje we wilasnych
zakladach rehabilitacji leczniczej.
Kasa posiada szes¢ Centrum Rehabilitacji Rolnikow KRUS tj.:
Centrum Rehabilitacji Rolnikéw w:
- Horyncu Zdroju,
- lwoniczu-Zdroju,
- Jedlcu,
- Kotobrzegu,
- Szklarskiej Porebie,
- Swinoujsciu.
Po wiecej szczego6téw zapraszamy do Jednostek organizacyjnych KRUS.
Katarzyna Rzepecka-Andrzejak
Kierownik

Placéwki Terenowej KRUS
w Koninie



